
走行規定 （ルール＆マナー） 

1 利用者（走行する者） 

① 普通自動車運転免許証所有者で責任のある言動・行動の取れる者であり、

当該サーキットの規定を守り、関係者・スタッフの指示に従える者（申込書著名者）。

2 走行時の服装 

① ヘルメットの着用（フルフェイス、またはジェット型） ※半キャップ禁止！

② グローブの着用（指先まで隠れる物） ※怪我防止・安全性向上

③ 運動靴の着用（レーシングシューズが望ましい） ※操作性・安全性の向上

④ 長袖・長ズボンの着用 肌の露出を少なくして怪我の防止

⑤ 同乗者もヘルメット、長袖、長ズボンを着用する事！

3 走行車両 

① 点検整備された安全な車両で下記の規定に準じている事

② タイヤはスリップサインの出ていないものを使用する事

③ 水漏れ、オイル漏れがない車両である事

④ 衝突・横転などでドライバー及び乗員の安全を確保できる車両である事

⑤ 3点式以上のシートベルトが装着されている事

⑥ 消音効果のあるマフラー（サイレンサー）を装着している事（音量制限 105db以下）

⑦ バッテリーターミナル（＋）部のテーピングをする事

⑧ ブレーキマスターシリンダー部のフルードタンクキャップのテーピングをする事

⑨ ヘッドライト・テールランプ・ウインカー等のレンズ類のテーピングをする事

⑩ オープンカー（ロードスター（NA/NB）など）で走行する場合

・ロールゲージを装着している事。　・レーシングスーツを着用していること。

・フルフェイスヘルメット着用している事。　・4点以上のシートベルト装着すること。

以上の4点を満たす場合でないとオープンカータイプの車両で走行はできません。

※ロードスター（NC,ND）、S2000に関してはロールゲージ及び屋根を閉めれば走行可能。

全てのオープンカーにおける同乗走行は出来ません。安全の為です。ご了承願います。

ロードスターなどの車両でご参加される方はご注意ください。

4 走行の注意 

① シグナルフラッグに注意し、それに従うこと。 （無視をした者は退場の場合有り）

○青（緑） 旗・・・走行開始、走行 OK、走行続行 etc

○黄  旗・・・前方注意、スロー走行、ドリフト中止

○赤  旗・・・走行中断、（コース上に危険アリ、ピットロードに整列）

○黒  旗・・・振られた車両は退場（オイル漏れ等の危険がある場合）

○白×黒 旗・・・走行終了！速やかにピットに戻ること（チェッカーフラッグ）

② 走行中は、人が乗っている側の窓は必ず閉めてください

③ コースインする場合は、必ず決められた服装を守り、シートベルトを装着する事

④ 走行終了時（ピットに戻る時）は、スローダウンし速やかにピットに戻ること

⑤ ピット・パドック内は、必ず徐行する事！

その他 

○サーキットの施設及び機材を壊さない事

○ゴミは投げ捨てない事！（ゴミは各自持ち帰り。タバコの吸殻は持参した携帯灰皿等に）

○人として最低限のマナーを守りましょう。サーキットを来た時よりも美しく！

※以上の規定が著しく守られていない者は、退場していただきます。 



安全に楽しく走行する為には皆様のご協力が必要です。 

下記内容は最低限のルールになります。よくお読み頂き、トラブルの無い楽しい走行会にしましょう。 

☆服装 

※長袖・長ズボンで走行して下さい。（腕まくり、スカートは不可です） 

※レーシングシューズ、運動靴をご着用下さい。（裸足、サンダルは不可） 

※フルフェイス、ジェット型ヘルメットをご使用下さい。（半キャップは不可） 

※指先まで全て隠れるレーシンググローブをご使用下さい。（指先、甲が出てるものは不可） 

※同乗される場合は【長袖・長ズボン・ヘルメット】を必ず着用して下さい。 

☆走行時 

※レースではありません！幅寄せや無理な追い越しはしないようにして下さい。 

※運転席の窓は必ず閉めて下さい。（同乗者がいる場合は同乗者側も閉めて下さい） 

※コース内では危険なので車から降りないで下さい。（火災の場合はボンネットを開けて退避） 

※危険回避以外は２コーナーからのピットインは一切禁止です。（コース逆走行為とみなします） 

※コース内設備を破損した場合は実費精算となります。主催者側に申告して下さい。 

（車検有りの車両は任意のコース内破損補償あり。1 口\1000 で\30000 まで補償） 

※チェッカーを受けた後は、クーリング走行しながらパドックに戻るようにして下さい。 

（ドリフトクラスはチェッカー後のドリフト走行は絶対に禁止。スピンしたり、スタックしてしまうと 

次のクラスの走行が遅くなってしまいます） 

☆車両 

※マフラー音量が 105db 以上の車両は走行できません。 

※全てのランプ類、オイル系のタンク、バッテリーターミナルは必ずテーピングをして下さい。 

※センサー（発信機）は運転席側、膝より低い位置にピンが上に来るように取り付けて下さい。 

※場外に出る場合はテーピング、センサー、ゼッケンは取り外して下さい。 

※仮ナンバーでのご来場はご遠慮下さい。ナンバー無し車両は積載車でご来場下さい。 

※車検対応車確認の為、リアナンバープレートは外さないで下さい。 

（ナンバー無し車両は必ず事務局に申告して下さい） 

☆パドック内・その他 

※サーキット走行（運転）される方は、絶対に飲酒運転はおやめ下さい。 

※パドック内は禁煙です。（喫煙所、車の中など灰皿のある場所でたばこは吸いましょう） 

※ピットロード脇のギャラリースタンドでは飲食禁止です。 

※パドック内ではホイルスピン等は禁止です。 

※パドック内では自転車、キックボード等の使用は禁止します。 

※施設内でトラブルを起こさないようにして下さい。（トラブルは当事者同士で解決して下さい） 

※トラブルを起こされた方はその後の走行、及び今後全ての茂原ツインサーキット主催イベント

への参加をお断りする場合がございます。 

※施設内は事故防止の為、必ず徐行で通行して下さい。 

☆同じ注意を２回以上受けるとその後の走行をお断りする場合があります☆ 
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